
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

SOLICITUD DE UNA O UN VOLUNTARIO 
 

Proyecto 
 

MUJERES Y ADOLESCENTES-JÓVENES 
EJERCIENDO DERECHOS EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 

  
El Centro de Estudio y Trabajo de la Mujeres – CETM, en coordinación con el socio 
AXIS de Dinamarca con apoyo económico de CISO, han iniciado la campaña de 
búsqueda de una o un voluntario que integre el equipo de trabajo de Cochabamba-
Bolivia, por un tiempo mayor a 9 meses, con el propósito de que los modelos y 
enfoques participativos y pedagógicos mejoran la equidad, la inclusión y/o la calidad 
en la educación de las y los adolescentes-jóvenes de unidades educativas del 
municipio de Sacaba. 
 
Contexto del proyecto: 
El CETM está implementando en el municipio de Sacaba del departamento de 
Cochabamba, el proyecto “mujeres y adolescentes-jóvenes ejerciendo derechos 
en salud sexual y reproductiva” con un equipo tecnico muy reducido, lo que nos 
permite solicitar una o un voluntario para apoyar y fortalecer el trabajo con 
adolescentes-jóvenes de unidades educativas, quienes en muchos casos no han 
recibido información sobre los DSSR debido al sistema de creencias religiosas y el 



sistema patriarcal, además de un sistema político que no brinda las condiciones 
necesarias para el ejercicio de los DSSR.  
 
Por otra parte, las normas y prácticas sociales discriminatorias cargadas de prejuicios 
culturales, religiosos y políticos en torno a los DSSR aún son fuertes, existiendo un 
marcado desconocimiento de estos derechos o se los asocia solo con las relaciones 
sexuales coitales para la reproducción, lo que se constituye en uno de los factores por 
los que adolescentes-jóvenes no puedan cuidar su bienestar en salud sexual 
reproductiva, por tanto, no ejercen sus DSSR lo que afecta en todas las etapas y 
esferas sus vidas, entre ellas, el ejercicio de su ciudadanía. 
 
Este desconocimiento o distorsión de los DSSR, tiene como efectos problemáticos los 
altos índices de embarazo adolescente (deserción escolar), la violencia sexual ejercida 
contra niñas, niños, adolescentes, las crecientes cifras de infección por el VIH-SIDA y 
otras ITS1 en rangos de edades cada vez más jóvenes, altos índices de mortalidad 
materna por causas previsibles, entre otros, lo que nos permite señalar que las 
violaciones de los DSSR en Bolivia y concretamente en el municipio de Sacaba, se 
presentan como la vulneración a los más humanos de los derechos2. 
 
Las problemáticas mencionadas se han visto profundizadas por la pandemia de la 
COVID19, que hace más vulnerable a las mujeres y a las y los adolescentes-jóvenes. 
Al respecto el mismo UNFPA3 y otras instancias4 en la gestión 2020 han manifestado 
su preocupación por el retroceso de lo poco que se habría podido avanzar en las 
últimas décadas, en términos del ejercicio de los DSSR. 
 
Así también, los DSSR no se trabajan ni se promocionan desde la Perspectiva de 
Género y desde un enfoque integral (bio-psico sociocultural), no se crean las 
circunstancias que favorezcan la autoestima, confianza, autonomía, dignidad, y la 
capacidad de toma de decisión de las y los adolescentes-jóvenes sobre su cuerpo, 
menos aún se genera procesos que promuevan su empoderamiento para la incidencia 
en la gestión pública, ni se utilizan herramientas tecnológicas para llegar a poblaciones 
vulnerables con información pertinente sobre DSSR. 
 
Por último, a pesar que el proyecto ya a tomado protagonismos en medios educativos 
y sociales, aún hay ausencia de educación integral sobre sexualidad en la mayoría 
de las unidades educativas, pues las y los adolescentes-jóvenes asumen su vida 
sexual sin información y/o información distorsionada5. En el sistema educativo 
boliviano6 no se promociona el ejercicio de los DSSR, a pesar de estar en los 
contenidos temático de la gestión 2020 junto a sus normativas7. 

 
1 Infecciones de Transmisión sexual - ITS 
2 https://reproductiverights.org/wp-content/uploads/2020/12/Bolivia-CESCR-2001-Spa.pdf 
3 https://lac.unfpa.org/es/publications/los-riesgos-de-la-pandemia-de-covid-19-para-el-ejercicio-de-los-derechos-
sexuales-y 
4 https://www.alianzaporlasolidaridad.org/derechos_de_las_mujeres/el-covid19-merma-los-derechos-sexuales-y-
reproductivos-en-bolivia 
5 https://www.alianzaporlasolidaridad.org/noticias/21-septiembre-dia-del-amor-y-juventud-en-bolivia-y-educacion-sexual, 
6 https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_educativo_de_Bolivia 
7 https://www.minedu.gob.bo/files/documentos-normativos/resoluciones-ministeriales/001_REGULAR_final.pdf, 

https://reproductiverights.org/wp-content/uploads/2020/12/Bolivia-CESCR-2001-Spa.pdf
https://www.alianzaporlasolidaridad.org/noticias/21-septiembre-dia-del-amor-y-juventud-en-bolivia-y-educacion-sexual


 
Esta situación nos lleva a solicitar una o un voluntario que nos apoye en el logro del 
siguiente propósito: 
 
Propósito 
La o el voluntario se espera que cuente con un perfil profesional en el área de ciencias 
sociales (psicóloga/o, socióloga/o, pedagoga, visitadora social, comunicadora) con 
enfoque de género y derechos, además tenga conocimiento de la metodología de 
educación popular (activo-participativo) y habilidades en la producción de material 
educativo (infografías, fotografías, videos) para la difusión en las redes sociales, para 
desarrollando actividades con las y los adolescentes-jóvenes de unidades educativas 
en el municipio de Sacaba del departamento de Cochabamba en Bolivia. 
 
Actividades a desarrollar de la o el pesante con adolescentes-jóvenes:  

✓ Integrarse al equipo de trabajo. 
✓ Preparar e implementar talleres, ferias, pasantías, encuentros presenciales y 

virtuales para trabajar con adolescentes, profesores y madres y padres de 
familia. 

✓ Apoyar a las y los lideres estudiantiles en las réplicas a realizarse en unidades 
educativas y otros espacios. 

✓ Preparar información escrita (artículos, notas informativas), visual (infografías, 
fotografías) y audio visuales (videos) para la difusión de actividades en las redes 
sociales. 

✓ Apoyar en consejería en los AIDA (Atención Integral Diferenciada a 
Adolescentes). 

 
Expectativas sobre la o el voluntario: 

✓ Habilidades propositivas para dinamizar el trabajo. 
✓ Capacidad de empatía e iniciativa en el trabajo en equipo. 
✓ Buenas habilidades de comunicación escrita y oral en castellano. 
✓ Capacidad para organizar y planificar el trabajo en equipo. 
✓ Capacidad para trabajar con adolescentes, profesores y madres y padres de 

familia. 
✓ Contar con seguro de salud y contra accidentes. 

  
Información para la o el voluntario: 

✓ La o el voluntario no contara con ninguna remuneración económica de parte de 
CETM. 

✓ La o el voluntario no tendrá ninguna relación laboral de dependencia con el 
CETM. 

✓ La o el voluntario es responsable de cubrir todos sus gastos económicos. 
✓ Las actividades de la o el voluntario contara con supervisión de la coordinadora 

y la educadora del proyecto. 
✓ La o el voluntario tendrá una dependencia directa con AXIS. 
✓ El CETM apoyara en ubicar un sitio para su alimentación y/o un espacio para la 

preparación de sus alimentos en el K’anchaywasi. 



✓ El CETM podrá facilitarle alojamiento en la zona de trabajo (comunidad Molino 
Blanco-K’anchaywasi) 

 
Información sobre el CETM:    
Visitar las redes sociales de CETM: 
✓ www.cetmbolivia.org 
✓ https:www.facebook.com/centrodeestudioytrabajodelamujer?mibextid=ZbWKwL 
✓ Teléfono: 00591 4 4504904 o celular 76430911 


